
Beneficios colectivos 

 
Beneficio de evaluación médica 
del seguro de indemnización 
por hospitalización 

 

Céntrese en la prevención 

Como dice el refrán, más vale prevenir que curar. Los controles médicos habituales 
permiten detectar potenciales condiciones a tiempo, cuando las medidas preventivas 
pueden hacer una gran diferencia. Como parte de su cobertura de indemnización por 
hospitalización, Lincoln le paga por ser proactivo con su salud y la salud de sus 
familiares participantes. 

El beneficio de los exámenes médicos 

Usted y los familiares cubiertos reciben un pago de beneficios por realizarse un examen 
por año del plan, sin período de espera. Elija de una amplia gama de pruebas cubiertas, 
incluyendo: 

 

▪ Exámenes físicos anuales 

▪ Análisis de sangre 

▪ Pruebas de detección del cáncer 

▪ Pruebas relacionadas con 
enfermedades infecciosas, 
incluyendo pruebas virales y de 
anticuerpos de COVID-19 

▪ Vacunas 

▪ Pruebas de detección de vitamina D 

▪ Pruebas de comportamiento 

▪ Orientación prenatal 

▪ Evaluaciones de detección 
para trastornos mentales y 
abuso de sustancias 

Los empleadores pueden elegir pagar a sus empleados más de una prueba anual con 
su beneficio de evaluación médica.  

Reciba su beneficio rápidamente 

Puede descargar el formulario de reclamo para la evaluación médica en 
LincolnFinancial.com y presentar los reclamos por teléfono, fax, correo, correo 
electrónico o mediante nuestro portal de autoservicio para empleados en línea. Sus 
reclamos se procesarán en el plazo de las 24 horas de su recepción; las presentaciones 
telefónicas se procesan en tiempo real durante la llamada. Lincoln pagará su beneficio de 
evaluación médica en el plazo de las 24 horas de haber recibido el reclamo completado. 
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Pruebas 

▪ Consejería en prevención de accidentes y caídas 

▪ Angiografía 

▪ Examen físico anual 

▪ Pruebas virales y de anticuerpos 

▪ Pruebas genéticas BRCA1 y BRCA2 

▪ Perfil químico de la sangre 

▪ Prueba de médula ósea 

▪ Tomosíntesis de mama 

▪ Ultrasonido de mama 

▪ CA 15-3 (análisis de sangre para detectar el cáncer 
de mama) 

▪ CA 125 (análisis de sangre para detectar el cáncer 
de ovario) 

▪ Ultrasonido dúplex carotídeo, angiografía por 
resonancia magnética o angiografía por tomografía 
computarizada para la estenosis de la arteria carótida 

▪ CEA (análisis de sangre para detectar el cáncer 
de colon) 

▪ Radiografía de tórax 

▪ Colonoscopia o colonoscopia virtual 
(colonografía tomográfica computarizada) 

▪ Prueba de conmoción 

▪ Angiografía por CT 

▪ Biopsia con cepillo dental u otra prueba aprobada 
por la FDA para detectar el cáncer bucal 

▪ Examen preventivo dental 

▪ Examen rectal digital (DRE) 

▪ Ecografía Doppler para detección de enfermedad 
vascular periférica 

▪ Enema de bario de doble contraste 

▪ Ecocardiograma (ECO) 

▪ Electrocardiograma (EKG) 

▪ Endoscopia 

▪ Prueba de esfuerzo, farmacológica o 
ecocardiográfica/radiológica 

▪ Examen de la vista 

 

 

▪ Análisis de glucosa en sangre/plasma en ayunas 
o hemoglobina A1C (HA1C) 

▪ Sigmoidoscopia flexible 

▪ Examen de la audición 

▪ Tomografía computarizada helicoidal 

▪ Análisis hemocultivo de heces 

▪ Virus del papiloma humano (VPH) o prueba 
de Papanicolaou y vacunación 

▪ Vacunas 

▪ Perfil lipídico (niveles de colesterol total, 
HDL, LDL y triglicéridos) 

▪ Evaluación de detección pulmonar por tomografía 
computarizada helicoidal de baja dosis 

▪ Mamografía 

▪ Evaluación médica, conductual, dietética, 
de ejercicio o quirúrgica para la obesidad 

▪ Evaluación de salud mental para la depresión  
o la ansiedad 

▪ Evaluación de detección de osteoporosis con 
absorciometría de radiografía de energía dual 
(DXA) 

▪ Consejería prenatal y pruebas genéticas 

▪ PSA (análisis de sangre para detectar el cáncer 
de próstata) 

▪ Prueba de detección de rutina para la diabetes 
gestacional 

▪ Electroforesis de proteínas séricas 
(análisis de sangre para el mieloma) 

▪ Evaluación de detección de infecciones de 
transmisión sexual y transmitidas por la sangre 
para detectar clamidia, gonorrea, hepatitis B, 
hepatitis C, infección por VIH y sífilis 

▪ Evaluación de condiciones relacionadas con 
sustancias por consumo de alcohol, tabaco 
u otras drogas 

▪ Pruebas de tiroides (T4 libre y TSH) 

▪ Ultrasonido de detección de aneurismas aórticos 
abdominales 

▪ Vitamina D 
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Algunos beneficios tienen límites en la cantidad de servicios prestados o en el plazo en el que deben prestarse los 
servicios. Consulte el manual de su certificado o su póliza para obtener más información. 

Este producto de seguro no cumple el requisito de cobertura esencial mínima según la Ley del Cuidado de la Salud a 
Bajo Precio. The Lincoln National Life Insurance Company, de Fort Wayne, IN emite los productos de seguros y no 
tiene negocios en Nueva York ni está autorizada para tenerlos. En Nueva York, Lincoln Life & Annuity Company of New 
York, Syracuse, NY, emite los productos de seguros. Las dos son empresas de Lincoln Financial Group®. La 
disponibilidad del producto o sus servicios pueden variar según el estado. Hay limitaciones y exclusiones. 
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